
 

ZASTOSOWANIE PODŁOŻA MONTAŻ ODDANIE DO UŻYTKU KONSERWACJA  

Do użytku we wnętrzach mieszkalnych o temperaturze 

kontrolowanej w granicach + 8°C < T < + 35°C. 

Podłogę można układać luzem pod warunkiem, że 

temperatura otoczenia jest kontrolowana i wyłącznie jeśli 

temperatura podłogi nie przekroczy 6o°C. 

Podłoga nie nadaje się na werandy zewnętrzne. 

WAŻNE: Informacje tu zawarte obowiązują od: 2021-11-02. Mogą ulec zmianie bez uprzedzenia odbiorcy. Z uwagi na nieustający postęp 

techniczny, przed przystąpieniem do prac klienci powinni skontaktować się z naszą firmą i ustalić, czy niniejszy dokument jest nadal aktualny. 
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Podłoże 
 

Warunki 

Płytki ceramiczne 
 

Montaż bezpośredni możliwy jeśli szer. fugi <5mm i gł. <2mm. W przeciwnym razie 

podłoże należy wyrównać zaprawą do spoinowania. 

Płyty stropowe betonowe, beton malowany, wylewki 

betonowe, posadzki betonowe, jastrychy cementowe  

Wilgotność podłoża poniżej 7%. 
W razie konieczności należy wyrównać podłoże wypełniając wgłębienia odpowiednią 
masą wyrównawczą. 

Jastrychy anhydrytowe 
 

Wilgotność podłoża poniżej 1 %. 

Posadzki winylowe kompaktowe 
 

 

Posadzki winylowe wygłuszające, wykładziny 
dywanowe, podłogi z laminatów  

Należy bezwzględnie usunąć stare podłoża. W razie konieczności należy wyrównać 

podłoże wypełniając wgłębienia odpowiednią masą wyrównawczą. 

Podłogi drewniane (z paneli lub klepek parkietowych) 
 

Montaż możliwy jeśli podłoga nie jest klejona tylko przybita do listew. W przypadku podłogi 
klejonej należy ją zdemontować i przygotować podłoże na nowo. Jeśli obecna podłoga 
jest zbyt elastyczna, należy pokryć ją 19mm sklejką drewnianą 

Płyta OSB 
   Należy przykryć dodatkową sklejką drewnianą o gr. 19mm. 

Podkłady piankowe  

Dopuszcza się wyłącznie podkłady dźwiękochłonne Gerflor Silence Plus 19 lub Gerflor 

Acoustic 15 dB. Patrz stosowna instrukcja montażu. Montaż na innych podkładach, może 

prowadzić do uszkodzeń podłogi i utraty gwarancji.  

Wodne ogrzewanie podłogowe 
 

Ogrzewanie podłogowe wodne, w tym rewersyjne, z obiegiem gorącej wody maks. 28°C. 

Inne systemy ogrzewania wodnego zabronione. 
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PODŁOŻA MONTAŻ ODDANIE DO UŻYTKU KONSERWACJA  

Podłogę należy kłaść na równym, płaskim, czystym, 

nośnym, suchym i solidnym podłożu. 

Zawartość wilgoci nie może przekraczać wartości 

7% według próby karbidowej. 

Nierówności podłoża nie mogą być większe niż 5 

mm na długości 2 m (tolerancja płaskości) 

Maks. jedna nierówność nie może być większa niż 1 

mm na odcinku 20 cm. 

2 ZALECENIA WOBEC RODZAJÓW PODŁOŻA 
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3 KIERUNEK UKŁADANIA 

Płytki (deski) należy układać prostopadle ku ścianie z głównym oknem pomieszczenia lub w 

poprzek tego kierunku. 

NÓŻ DO TAPET Miara taśmowa Liniał metalowy Młotek bezodrzutowy Rękawice  Uchwyt do dociągania Dobijak 

2 NARZĘDZIA 

1 WARUNKI PRZED MONTAŻEM 

Wszystkie wykładziny ścienne i podłogowe należy dokładnie sprawdzić pod kątem widocznych wad przed rozpoczęciem ich 

montażu. 

Ze względu na zachowanie jednorodności koloru, w danym pomieszczeniu należy układać podłogę z jednej partii 

produkcyjnej (numer batch)– patrz oznakowanie na opakowaniach. 

Temperatura w pomieszczeniu podczas montażu musi wynosić od 18°C do 26°C. W przypadku niższej temperatury, montaż 

będzie utrudniony. 

Deski lub płytki należy wnieść do pomieszczenia na 24 h przed montażem przy jednoczesnym zachowaniu powyższych 

wartości temperatury.  

ZASTOSOWANIE PODŁOŻA MONTAŻ ODDANIE DO UŻYTKU KONSERWACJA  



 

 

SENSO CLIC 

PREMIUM 

ZASTOSOWANIE PODŁOŻA MONTAŻ ODDANIE DO UŻYTKU KONSERWACJA  

4 PIERWSZY RZĄD 

Dylatacja 

obwodowa 

Liczba rzędów pełnych 

desek/płytek (Z) 

X =szerokość pomieszczenia   Y = X / szerokość deski Z = wartość Y 

zaokrąglona w dół do 

liczby całkowitej 

W = Y - Z 

V = W x szerokość 

deski 

(szerokość deski + V) / 2 = 

wielkość pierwszego i 

ostatniego rzędu 
Przykład: 

Pomieszczenie liczy 2 m 

szerokości, tj. 2000 mm.  

Dylatacja  wzdłuż krawędzi 

powinna wynosić 4 mm. 

X = 2000 - (4 x 2) = 1992 

Deska liczy 20,4 cm 

szerokości, tj. 204 mm. 

Y = 1992 / 204 = 9,7 

Y = 9,7 

Stąd Z = 9 

W = 9,7 - 9 = 0,7 

V = 0,7 x 204 = 142,8 

Stąd ostatni rząd musi 

liczyć 14,28 cm szerokości. 

(204 + 142,8) / 2 = 173,4 

Alternatywnie – wielkość 

pierwszego i ostatniego 

rzędu musi liczyć 17,34 

cm. 

5 MONTAŻ 

min. 1/3 
min. 1/2 min. 1/2 min. 1/2 

WSKAZÓWKA: Do wyznaczania 

dylatacji w lukach należy używać 

obciętych końców desek lub płytek. 

Rozpocząć układanie od rogu pomieszczenia. Układać kolejne fragmenty podłogi 

poruszając się tyłem (na zewnątrz od niej), z wpustami zamków ku układającemu. 

Zachować co najmniej 5 mm dylatacji wzdłuż krawędzi ścian pomieszczenia, a także 

stałych elementów zabudowy i progów drzwi. 

Jeżeli w pomieszczeniu są części posadzki wystawione na światło słoneczne (wpadające np. 

przez okna wykuszowe), należy zwiększyć luz wzdłuż krawędzi do co najmniej 8 mm. 

Wyposażenie i sprzęty bardzo ciężkie (tj. zabudowa kuchenna, regały, szafy typu komodor 

itp.) należy zainstalować przed położeniem podłogi i wzdłuż ich krawędzi należy zachować 

dylatację wg powyższych wymagań. 

PODŁOGI DO WNĘTRZ MIESZKALNYCH 

Deski należy układać na mijankę o 

długości co najmniej 25 cm, a najlepiej 

równą 1/3 długości deski. 

Płytki należy układać z mijanką o długości 

połowy płytki. 

Szerokość 

ostatniego 

rzędu (V) 

Szerokość 

równa 
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6 MONTAŻ 

Szczepić krawędzie dłuższe ze sobą pod kątem 45 stopni, po 

czym dosunąć płytkę do już ułożonej i sczepić krótszymi 

krawędziami pod kątem 90 stopni. 

Dobić zamki dokładnie 

klockiem i młotkiem 

bezodrzutowym. 

Ostatni rząd podłogi ułożyć 

z pomocą uchwytu do 

dociągania i młotka 

bezodrzutowego. 

7 DOCINANIE KOŃCA RZĘDÓW PŁYTEK/DESEK 

Nacięcia wykonuje się nożem do tapet: 

• Naciąć deskę w jednej lub większej liczbie linii 

od góry. 

• Wygiąć klepkę/płytkę w celu odłamania jej. 

Koniec rzędu: długość deski/płytki > 25 cm 

Wzdłuż krawędzi pomieszczenia: szerokość > 

1/3 dł. deski lub 1/2 dł. płytki 

WSKAZÓWKA: Do 

docinania elementów 

podłogi wokół ościeżnic 

i w trudno dostępnych 

narożach służą nożyce 

o dużym przełożeniu. 

8 ZALECENIA DOTYCZĄCE UKŁADANIA PODŁOGI 

W dużych pomieszczeniach należy kłaść deski/płytki wzdłuż dłuższego boku 

pomieszczenia. 

Na powierzchniach maks. 150 m2 nie wymaga się podklejania podłogi. 

W pomieszczeniach wąskich i korytarzach o długości ponad 10 m zaleca się 

podklejenie punktowe odcinkami taśmy dwustronnej o długości 20 cm. 

W łazienkach zaleca się uszczelnienie styku wanien i brodzików z podłogą za pomocą silikonu sanitarnego. 
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lub 
Płyn antypoślizgowy do montażu podłóg 
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Podłoga nadaje się do użytku bezpośrednio po 

montażu. 

Ciężkie sprzęty i meble wymagają odpowiedniego 

zabezpieczenia podłogi, dotyczy to również foteli i 

krzeseł na kółkach (należy użyć podkładek filcowych 

pod meble, a pod krzesła – mat ochronnych). Nie 

wolno używać nóżek gumowych (mogą one 

doprowadzić do żółtych przebarwień podłogi lub 

„rdzawych” plam). 
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Przeciąć uszkodzoną deskę 

wzdłuż naniesionych linii i 

starannie wyjąć jej fragmenty z 

podłogi. 

W razie konieczności można 

podgrzać nieco materiał 

suszarką, co ułatwi jego 

przecięcie. 

Nanieść dwustronną taśmę 

samoprzylepną na podłoże po 

wyciętej desce, końce taśmy 

należy wsunąć z niewielkim 

zakładem pod sąsiadujące deski 

podłogowe. 

Obciąć wpust na nowej desce i odpowiadające temu wpustowi pióro 

na sąsiedniej, już zamontowanej desce. Wstawić nową deskę w 

podłogę (dobijając młotkiem bezodrzutowym) i rozwalcować. 

Wymiana płytek/desek podłogowych: 

Gwarancja handlowa firmy GERFLOR na wyroby do użytku domowego dostępna w  punktach  sprzedaży. 

Codzienne sprzątanie podłogi: odkurzanie lub przecieranie mopem na mokro letnią 

wodą.  Wolno używać dostępnych w handlu środków czystości bez dodatków mydlin i 

silikonów, np. Dr. Schutz Pu Cleaner, Bautec LVT clean.  

Uporczywe zabrudzenia: zaleca się użycie specjalistycznych środków do gruntownego 

czyszczenia lvt, np. Dr. Schutz grunt czyszczący, Bautec intensive 

Bardzo trudne plamy (z tuszu, ketchupu, musztardy, krwi, soku z buraków 

merkurochromu / merbrominy): nanieść rozcieńczony wybielacz na plamę, pozostawić 

na kilka minut, nie szorować. Dokładnie spłukać. 

Rdza: usuwać szmatkami przeznaczonymi do ścierania plam z rdzy. Dokładnie spłukać. 

Smary, tusz z długopisów, tusz do flamastrów: usuwać delikatnie ścierając szmatką z 

benzyną lakową. Dokładnie spłukać. 

Środki ostrożności dotyczące pielęgnacji: nie czyścić acetonem ani rozpuszczalnikami 

chlorowanymi (np. trichloroetenem). Nie wolno woskować podłogi ani malować jej 

lakierem. Nie używać do czyszczenia wody z octem. Nie używać mopów parowych oraz 

bardzo gorącej wody. 
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